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准备和应对

助理部长办公室

常识篇：COVID-19从检测到治疗（Test to Treat）倡议

虽然疫苗接种持续针对COVID-19感染提供最佳保护，但现在可以使用疗法来帮助治疗符合条件的生病的人。拜

登-哈里斯政府投资了一个用于COVID-19治疗的药物套盒，其中包括两种口服抗病毒药——辉瑞的Paxlovid和

默克的 Lagevrio（莫努匹拉韦）——在COVID-19首发症状后五天内服用可以帮助预防严重疾病和住院治疗。

美国卫生与公众服务部(HHS)的准备和应对助理部长办公室(ASPR)已经每周向各州和美属领地免费分发COVID-

19治疗药物，包括口服抗病毒药。任何有资格的医务人员都可以为COVID-19重症风险增加的患者开具这些治疗

药物。 

3月份，HHS开始直接向参与从检测到治疗（Test to Treat）倡议活动的药房诊所分发口服抗病毒药，为更多

地点的更多人提供更多治疗。ASPR还启动了一项长期护理药房直接订购这些抗病毒药物的计划，以促进COVID-

19重症风险增加且符合条件的长期护理居民对这些药物的使用。

这些药房诊所和长期护理机构加入了我们受灾最严重和最脆弱的社区中数百个由HRSA支持的FQHC——这些中心

在同一个方便的地点为人们提供检测，在适当情况下获得医务人员开具的处方，以及配药。

在现有的口服抗病毒药物派送至所有州和美属领地的数千个地点的基础上，从检测到治疗（Test to Treat）

倡议是旨在快速将符合条件的COVID-19重症高风险个体与适当的治疗连接起来的更广泛战略的一部分。退伍军

人事务部(VA)还将我们国家在VA医疗中心检测呈阳性的退伍军人直接与治疗连接起来。关于可获得的COVID-19

治疗的更多信息，请访问 aspr.hhs.gov。

拜登-哈里斯政府发起了一项新的全国性从检测到治疗（Test to Treat）倡议，旨在为个体提供一种重要的快速

获得COVID-19免费拯救生命之治疗的新方法。通过该计划，人们能够在同一个地点完成检测，从医务人员处获得

处方（如果检测结果阳性且治疗适合他们），并按处方配药。这些“一站式从检测到治疗（Test to Treat）”

场所遍布全国数百个地点，包括药房诊所、卫生资源服务管理局 (HRSA) 支持的联邦认证健康中心(FQHC)和长期

护理机构。人们可以继续接受医务人员实施的检测和治疗，医务人员可以在药物派发的地点适当地开具这些口服

抗病毒药物的处方。

https://aspr.hhs.gov/


从检测到治疗（Test to Treat）倡议常见问题解答 

做为从检测到治疗（Test to Treat）倡议的一部分，哪些药房诊所、健康中心和长期护理机构与HHS合作？ 

一些全国最大的连锁药店正在加入。参与地点的健康诊所与医务人员相关联，他们可以为需要这些 COVID-19 疗法的符合条件的人开具这些

治疗药物。这些口服抗病毒药物只能由有资格的医务人员开处方。还有数百个联邦认证健康中心已经加入了我们受灾最严重和最脆弱的社

区。为高风险居民提供服务的其它长期护理机构也在加入。 

参与从检测到治疗（Test to Treat）的场所将接受哪些治疗？

参与该倡议的场所通过HHS/ASPR直接获得默克（Lagevrio）和辉瑞（Paxlovid）的COVID-19口服抗病毒药。

从检测到治疗（Test to Treat）计划如何运作？  

个体能够接受检测——如果他们是阳性并有资格接受治疗——从有资格的医务人员获得适当的处方，并在同一个地点完成其处方配药。通过

在家检测或其它检测场所获得COVID-19检测结果的个体在符合条件的情况下也可以利用从检测到治疗（Test to Treat）地点从有资格的医务

人员获得处方，并当场接受治疗。一些从检测到治疗（Test to Treat）场所也提供远程医疗选项。

我附近会有从检测到治疗（Test to Treat）场所吗？ 

从检测到治疗（Test to Treat）倡议的初始启动包括全国数百个联邦认证健康中心、药房诊所和长期护理机构。  随着计划的扩展，HHS将

在未来几周内继续招募更多的场所。除了从检测到治疗（Test to Treat）的场所外，各州和美属领地还将继续收到可在其辖区内分发的口服

抗病毒药。

人们如何找到从检测到治疗（Test to Treat）场所？

人们可以访问https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/找到COVID-19从检测到治疗（Test to Treat）的场所定

位。

难以访问互联网或需要额外支持来寻找位置的个人可以致电1-800-232-0233 (TTY 1-888-720-7489)以英语、西班牙语和 150多种其它语言

获得帮助 - 美国东部时间早上8点到午夜，全天候服务。残疾人信息和访问热线 (DIAL) 也可用于专门帮助残疾人获得服务。如需帮助，请

在美国东部时间周一至周五上午9点至晚上8点致电1-888-677-1199或发送电子邮件至 DIAL@usaginganddisability.org。

从检测到治疗（Test to Treat）计划会减少州或美属领地接受的口服抗病毒治疗的数量吗？ 

否；该计划有单独的联邦供应，不会影响当前的州和领地派发。从检测到治疗（Test to Treat）计划的目的不是干扰或取代现有的分配方

案，而是为符合条件的人提供更多选择，以快速获得所需的诊疗。

药剂师自己可以开口服抗病毒药（Paxlovid和Lagevrio）吗？ 

否。从检测到治疗（Test to Treat）计划包含拥有医务人员的场所，可提供与口服抗病毒治疗选项相关且及时全面的评估和讨论，需符合

FDA 对这些药物的要求。从检测到治疗（Test to Treat）倡议不改变对有资格医务人员开具处方的现有要求。

我可以通过我的常规医务人员获得口服抗病毒药物吗？ 

是。有资格的医务人员可以继续向符合条件的 COVID-19 重症风险增加的患者开具口服抗病毒药处方，包括通过远程医疗。患者将能够在抗病

毒药物被派发的任何地方配药，包括从检测到治疗（Test to Treat）场所。 

我可以将在家中的测试结果带到从检测到治疗（Test to Treat）场所进行评估以接受治疗吗？

是。从检测到治疗（Test to Treat）倡议不要求个体在从检测到治疗（Test to Treat）的场所接受检测。
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